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„Mit dem Erwerb der Lizenz ist der  
Ausbildungsprozess nicht abgeschlossen“ 

 
 
Verlängerung der Lizenz 

 

Die Verlängerung der Lizenz setzt die Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen der 
Landesverbände von 15 UE innerhalb von 4 Jahren voraus. Maßnahmen zum Zwecke der 
Lizenzverlängerung dürfen nicht älter als zwei Jahre sein. Dies entfällt, wenn der 
Lizenzinhaber seine Lizenz seit 12 Jahren besitzt (dritte Verlängerung). Hier kann 
unmittelbar im ersten Jahr, nach der Verlängerung, mit Maßnahmen zur 
Lizenzverlängerung begonnen werden. Eine Lizenzverlängerung erfolgt jeweils für 4 
Jahre. 
 
 

Lizenzverlängerung ab Ablaufdatum 

 

Lizenzen können reaktiviert werden: 
im 1. Jahr nach Ablauf der Gültigkeit durch Fortbildungen von mind. 15 LE für 3 Jahre; 
im 2. Jahr nach Ablauf der Gültigkeit durch Fortbildungen von mind. 30 LE für 2 Jahre; 
im 3. Jahr nach Ablauf der Gültigkeit durch Fortbildungen von mind. 30 LE für 1 Jahre. 
4 Jahre nach Ablauf der Lizenz erlischt der Anspruch auf eine Lizenzverlängerung. 
 
Sollte die Lizenz coronabedingt verlängert worden sein, müssen die Fortbildungen 
entsprechend nachgereicht werden. Bei Fragen dazu hilft die Geschäftsstelle des NWDSB 
weiter. 
 
 
Welche Fortbildungsmaßnahmen können genutzt werden? 

 

Der NWDSB bietet im Auftrag des Schützenbundes Niedersachsen e. V. Fortbildungskurse 
an. Termine und Themen der Fortbildungen sind dieser Broschüre zu entnehmen. Für die 
Verlängerung der Lizenz Trainer C-Leistung müssen mindestens 8 LE im 
disziplinspezifischen Bereich absolviert werden. 
 

Es kann auch das breite Angebot für Fortbildungen bei den jeweils zuständigen 
Kreissportbünden des LandesSportBundes genutzt werden. Welche Kurse hier angeboten 
werden, ist aus der Lehrgangsbroschüre 2023 des LandesSportBundes zu entnehmen. 
Diese Lehrgangsbroschüre ist über den zuständigen Kreissportbund anzufordern oder über 
die jeweiligen Homepages einzusehen. 
 

Die Teilnahme an einer Fortbildung anderer Weiterbildungseinrichtungen kann nach 
vorheriger Rücksprache für die Lizenzverlängerung anerkannt werden. Thema, Dauer und 
Referent unbedingt angeben. Anerkannt werden Fortbildungen, die in erkennbarem 
Zusammenhang mit dem Schießsport stehen. 
Eine Aufrechnung von ehrenamtlicher Arbeit, z. B. Helfer bei der LM - Ausbilder im Bezirk / 
Verein o. ä. kann nicht anerkannt werden. 
 
 
Wie erfolgt die Anmeldung für Maßnahmen innerhalb des NWDSB? 

 

Für Lehrgänge innerhalb des NWDSB ist das Anmeldeformular für Fortbildungsmaß- 
nahmen zu verwenden. Die Anmeldung sollte spätestens bis zum angegebenen 
Meldeschluss bei der Geschäftsstelle des NWDSB eingereicht werden. 
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Eine Einladung zu der Maßnahme erhält der Teilnehmer ca. 2 Wochen vor dem Termin.   
 

Sollte die Maßnahme überbelegt sein, schickt der NWDSB eine Nachricht.  
Über die Reihenfolge der Zulassung entscheidet der Posteingang. 
 

Wie beantrage ich die Verlängerung meiner Lizenz? 

 

Grundsätzlich werden die Lizenzen zum 31.12. eines jeden Jahres ausgestellt und somit 
muss die Verlängerung bis zu diesem Zeitpunkt erfolgen. 
Die zur Verlängerung anstehende Lizenz ist mit den Fortbildungsbescheinigungen über die 
erforderliche Stundenzahl bei der Geschäftsstelle des Nordwestdeutschen Schützenbundes 
bis zum 10.12. des jeweiligen Jahres einzureichen. 
 
 

Wo finde ich die Ausbildungsrichtlinie? 

 

Die Ausbildungsrichtlinie finden Sie unter 
https://www.nwdsb.de/images/Dateien/Seiteninhalt/Bildung/Qualifizierungsrichtlinie_im_NWDSB_01.01.2020.pdf 

 
 
Weitere Hinweise zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB: 

 

Eine Abmeldung muss spätestens 1 Woche vor dem Fortbildungstermin schriftlich per 
Post oder E-Mail erfolgen. Bei Absagen, die später erfolgen, wird die volle 
Lehrgangsgebühr in Rechnung gestellt. 
 

Mit der Anmeldung sind die Teilnehmer damit einverstanden, dass die Anmeldedaten 
unter Berücksichtigung des Datenschutzes elektronisch gespeichert, für die 
Lizenzausstellung an das DOSB-Lizenzmanagementsystem weitergegeben sowie für die 
Bezuschussung in der Datenbank des Landesportbundes Niedersachsen e.V. abgelegt 
werden.  
 

Eine Weitergabe der Daten an Dritte für Werbezwecke o.ä. erfolgt nicht. 
 

Mit der Anmeldung zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB erklären sich die Teilnehmer 
mit der Veröffentlichung von Fotos in Aushängen, im Internet sowie in weiteren 
Veröffentlichungen des NWDSB einverstanden. 
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Trainer C-Fortbildungen 2023 
 

Nr.  Termin Thema Referent Ort Status  
      

 
1-F 21.01.2023 

Trainingsplanung für das Meisterschafts-
system des DSB und Liga-Mannschaften Thomas Themsfeldt LLZ Bassum 

 
bereits beendet 

 
2-F 

 
04.02.2023 

 
Technikmodell in der Disziplin Luftpistole 

 
Thomas Themsfeldt 

 
LLZ Bassum 

 
bereits beendet 

 
3-F 

 
04.03.2023 

Technikmodell in der Disziplin Luftpistole  
-Fortgeschrittene- 

 
Thomas Themsfeldt 

 
LLZ Bassum 

 
bereits beendet  

 
4-F 

 
18.-19.03.2023 

 
Sportbiologie und Ernährung 

 
Jan-Christian Brandt 

 
LLZ Bassum 

 
bereits beendet  

 
5-F 

 
01.04.2023 

 
Lichtschießen 

 
Gerd Harzmeier 

 
LLZ Bassum 

 
bereits beendet  

 
6-F 

 
11.03.2023 

Technikmodell in der Disziplin  
Sportpistole Präzision 

 
Thomas Themsfeldt 

SV Altona, bei 
Wildeshausen 

 
abgesagt 

 
7-F 

 
29.04.2023 

Technikmodell in der Disziplin  
Sportpistole Duell 

 
Thomas Themsfeldt 

SV Altona, bei 
Wildeshausen 

 
abgesagt 

 
8-F 

 
15.07.2023 

Grundzüge und Trainingsgestaltung der 
dynamischen Pistolendisziplinen 

 
Heinz Hauschild 

 
Schießstand Kutenholz 

 
Plätze frei  

 
9-F 

 
16.07.2023 

Wie gestalte ich Pistolentraining 
abwechslungsreich? 

 
Heinz Hauschild 

 
Schießstand Kutenholz 

 
Plätze frei  

 
 
10-F 

 
 
22.04.2023 

Vorderlader - Leistungsoptimierung für 
Gewehr Wettbewerbe  
Schwerpunkt: Stehend Anschlag 

 
 
Rainer Thamm 

 
Schießsportleistungszentrum 
Osnabrück 

 
 
bereits beendet 

 
11-F 

 
03.06.2023 

Prävention von sexualisierter Belästigung 
und Gewalt (PSG) 

 
Thorsten Stein 

 
LLZ Bassum 

 
bereits beendet 

 
12-F 

 
04.11.2023 

 
Auflageschießen (Gewehr) 

Silvia Huesmann, 
August Huesmann 

 
LLZ Bassum 

 
bereits beendet  

13-K 02.12.2023 Eintägige Hospitation im Rahmen eines 
Kaderlehrganges (LK-F Gewehr) 

Eckhard Siekemeier, 
Marcus Hemmelskamp 

 
Schützencompagnie Esens  

 
Plätze frei  

 
14-F 

 
02.12.2023 

Prävention von sexualisierter Belästigung 
und Gewalt (PSG) 

 
Thorsten Stein 

 
LLZ Bassum 

 
Plätze frei 
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Trainer C-Fortbildungen 
 
Lehrgangsnummer 1-F 
 
Termin: 21.01.2023, 9:00 – 17:00 Uhr              

 
Ort:   LLZ Bassum 

 
Zielgruppe: 
   
 

Übungsleiter/in, Trainer/in C, Betreuer/in   

Thema: Trainingsplanung für das Meisterschaftssystem des DSB  
und Liga-Mannschaften  
-Erweitern der theoretischen Kenntnisse 
-Erstellen eines Rahmentrainingsplanes,  
-Erarbeiten von Methoden  
disziplinübergreifend (außer Wurfscheibe)  
 

Zeit:   
 

8 UE 

Leitung:   
 

Thomas Themsfeldt 

Meldeschluss:
  
 

04.01.2023 

Kosten: Mitgliedschaft in einem dem DSB angeschlossenen Verein 
und Mitglied im LandesSportBund Niedersachsen             
Nichtmitglieder im LandesSportBund Niedersachsen          
Bei fehlender Gemeinnützigkeit des Vereins              

 
€ 50,00 
€ 70,00 
€ 70,00 
 

Teilnehmer: Max. 20 
 

 
Hinweise zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB: 

 

Eine Abmeldung muss spätestens 1 Woche vor dem Fortbildungstermin schriftlich per 
Post oder E-Mail erfolgen. Bei Absagen, die später erfolgen, wird die volle 
Lehrgangsgebühr in Rechnung gestellt. 
 

Mit der Anmeldung sind die Teilnehmer damit einverstanden, dass die Anmeldedaten 
unter Berücksichtigung des Datenschutzes elektronisch gespeichert, für die 
Lizenzausstellung an das DOSB-Lizenzmanagementsystem weitergegeben sowie für die 
Bezuschussung in der Datenbank des Landesportbundes Niedersachsen e.V. abgelegt 
werden.  
 

Eine Weitergabe der Daten an Dritte für Werbezwecke o.ä. erfolgt nicht. 
 

Mit der Anmeldung zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB erklären sich die Teilnehmer 
mit der Veröffentlichung von Fotos in Aushängen, im Internet sowie in weiteren 
Veröffentlichungen des NWDSB einverstanden. 
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Lehrgangsnummer 2-F 
 
Termin: 04.02.2023, 9:00 – 17:00 Uhr              

 
Ort:   LLZ Bassum 

 
Zielgruppe: 
   
 

Übungsleiter/in, Trainer/in C, Betreuer/in, Jedermann   

Thema: Technikmodell in der Disziplin Luftpistole  
-Erweitern der theoretischen Kenntnisse 
-Vertiefen der Technikelemente  
-Trainingsgestaltung im Grundlagentraining   
 

Zeit:   
 

8 UE 

Leitung:   
 

Thomas Themsfeldt 

Meldeschluss:
  
 

18.01.2023 

Kosten: Mitgliedschaft in einem dem DSB angeschlossenen Verein 
und Mitglied im LandesSportBund Niedersachsen             
Nichtmitglieder im LandesSportBund Niedersachsen          
Bei fehlender Gemeinnützigkeit des Vereins              

 
€ 50,00 
€ 70,00 
€ 70,00 
 

Teilnehmer: Max. 15 
 

 
Hinweise zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB: 

 

Eine Abmeldung muss spätestens 1 Woche vor dem Fortbildungstermin schriftlich per 
Post oder E-Mail erfolgen. Bei Absagen, die später erfolgen, wird die volle 
Lehrgangsgebühr in Rechnung gestellt. 
 

Mit der Anmeldung sind die Teilnehmer damit einverstanden, dass die Anmeldedaten 
unter Berücksichtigung des Datenschutzes elektronisch gespeichert, für die 
Lizenzausstellung an das DOSB-Lizenzmanagementsystem weitergegeben sowie für die 
Bezuschussung in der Datenbank des Landesportbundes Niedersachsen e.V. abgelegt 
werden.  
 

Eine Weitergabe der Daten an Dritte für Werbezwecke o.ä. erfolgt nicht. 
 

Mit der Anmeldung zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB erklären sich die Teilnehmer 
mit der Veröffentlichung von Fotos in Aushängen, im Internet sowie in weiteren 
Veröffentlichungen des NWDSB einverstanden. 
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Lehrgangsnummer 3-F 
 
Termin: 04.03.2023, 9:00 – 17:00 Uhr              

 
Ort:   LLZ Bassum 

 
Zielgruppe: 
   
 

Übungsleiter/in, Trainer/in C, Betreuer/in, Jedermann   

Thema: Technikmodell in der Disziplin Luftpistole -Fortgeschrittene- 
-Erweitern der theoretischen Kenntnisse 
-Vertiefen der Technikelemente  
-Trainingsgestaltung im Leistungstraining   
 

Zeit:   
 

8 UE 

Leitung:   
 

Thomas Themsfeldt 

Meldeschluss:
  
 

15.02.2023 

Kosten: Mitgliedschaft in einem dem DSB angeschlossenen Verein 
und Mitglied im LandesSportBund Niedersachsen             
Nichtmitglieder im LandesSportBund Niedersachsen          
Bei fehlender Gemeinnützigkeit des Vereins              

 
€ 50,00 
€ 70,00 
€ 70,00 
 

Teilnehmer: Max. 15 
 

 
Hinweise zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB: 

 

Eine Abmeldung muss spätestens 1 Woche vor dem Fortbildungstermin schriftlich per 
Post oder E-Mail erfolgen. Bei Absagen, die später erfolgen, wird die volle 
Lehrgangsgebühr in Rechnung gestellt. 
 

Mit der Anmeldung sind die Teilnehmer damit einverstanden, dass die Anmeldedaten 
unter Berücksichtigung des Datenschutzes elektronisch gespeichert, für die 
Lizenzausstellung an das DOSB-Lizenzmanagementsystem weitergegeben sowie für die 
Bezuschussung in der Datenbank des Landesportbundes Niedersachsen e.V. abgelegt 
werden.  
 

Eine Weitergabe der Daten an Dritte für Werbezwecke o.ä. erfolgt nicht. 
 

Mit der Anmeldung zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB erklären sich die Teilnehmer 
mit der Veröffentlichung von Fotos in Aushängen, im Internet sowie in weiteren 
Veröffentlichungen des NWDSB einverstanden. 
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Lehrgangsnummer 4-F 
 
Termin: 18.03.2023, 09:00 – 17:15 Uhr und 19.03.2023, 09:00 – 14:30 Uhr              

 
Ort:   LLZ Bassum 

 
Zielgruppe: 
   
 

Übungsleiter/in, Trainer/in C, Betreuer/in   

Thema: Sportbiologie und Ernährung  
-Sportbiologie (Atmung, Wahrnehmung, Bewegungsapparat) 
-Richtig trainieren (Grundlagen, Trainingsplanung) 
-Grundlagen der Ernährung  
-Ernährung im Sport (Ernährungspläne in Wettkampfphasen)  
 

Zeit:   
 

15 UE 

Leitung:   
 

Jan-Christian Brandt 

Meldeschluss:
  
 

01.03.2023 

Kosten: Mitgliedschaft in einem dem DSB angeschlossenen Verein 
und Mitglied im LandesSportBund Niedersachsen             
Nichtmitglieder im LandesSportBund Niedersachsen          
Bei fehlender Gemeinnützigkeit des Vereins              

 
€   75,00 
€ 150,00 
€ 150,00 
 

Teilnehmer: Max. 16 
 

 
Hinweise zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB: 

 

Eine Abmeldung muss spätestens 1 Woche vor dem Fortbildungstermin schriftlich per 
Post oder E-Mail erfolgen. Bei Absagen, die später erfolgen, wird die volle 
Lehrgangsgebühr in Rechnung gestellt. 
 

Mit der Anmeldung sind die Teilnehmer damit einverstanden, dass die Anmeldedaten 
unter Berücksichtigung des Datenschutzes elektronisch gespeichert, für die 
Lizenzausstellung an das DOSB-Lizenzmanagementsystem weitergegeben sowie für die 
Bezuschussung in der Datenbank des Landesportbundes Niedersachsen e.V. abgelegt 
werden.  
 

Eine Weitergabe der Daten an Dritte für Werbezwecke o.ä. erfolgt nicht. 
 

Mit der Anmeldung zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB erklären sich die Teilnehmer 
mit der Veröffentlichung von Fotos in Aushängen, im Internet sowie in weiteren 
Veröffentlichungen des NWDSB einverstanden. 
 

 

 



9 

 

Lehrgangsnummer 5-F 
 
Termin: 01.04.2023, 9:00 – 17:00 Uhr  

 
Ort:   LLZ Bassum 

 
Zielgruppe: 
   
 

Übungsleiter/in, Trainer/in C, Betreuer/in   

Thema: Lichtschießen 
Einführung in Technik, Training und Wettkampf  
 

Zeit:   
 

8 UE 

Leitung:   
 

Gerd Harzmeier 

Meldeschluss:
  
 

15.03.2023 

Kosten: Mitgliedschaft in einem dem DSB angeschlossenen Verein 
und Mitglied im LandesSportBund Niedersachsen             
Nichtmitglieder im LandesSportBund Niedersachsen          
Bei fehlender Gemeinnützigkeit des Vereins              

 
€ 50,00 
€ 70,00 
€ 70,00 
 

Teilnehmer: Max. 20 
 

 
Hinweise zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB: 

 

Eine Abmeldung muss spätestens 1 Woche vor dem Fortbildungstermin schriftlich per 
Post oder E-Mail erfolgen. Bei Absagen, die später erfolgen, wird die volle 
Lehrgangsgebühr in Rechnung gestellt. 
 

Mit der Anmeldung sind die Teilnehmer damit einverstanden, dass die Anmeldedaten 
unter Berücksichtigung des Datenschutzes elektronisch gespeichert, für die 
Lizenzausstellung an das DOSB-Lizenzmanagementsystem weitergegeben sowie für die 
Bezuschussung in der Datenbank des Landesportbundes Niedersachsen e.V. abgelegt 
werden.  
 

Eine Weitergabe der Daten an Dritte für Werbezwecke o.ä. erfolgt nicht. 
 

Mit der Anmeldung zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB erklären sich die Teilnehmer 
mit der Veröffentlichung von Fotos in Aushängen, im Internet sowie in weiteren 
Veröffentlichungen des NWDSB einverstanden. 
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Lehrgangsnummer 6-F 
 
Termin: 11.03.2023, 09:00 bis 17:00 Uhr             

 
Ort:   Schießstand „Gut Altona“, Wildeshauser Straße 15, 27801 Dötlingen 

 
Zielgruppe: 
   
 

Übungsleiter/in, Trainer/in C, Betreuer/in, Jedermann   

Thema: Technikmodell in der Disziplin Sportpistole Präzision  
-Erweitern der theoretischen Kenntnisse 
-Vertiefen der Technikelemente  
-Trainingsgestaltung im Grundlagentraining   
 

Zeit:   
 

8 UE 

Leitung:   
 

Thomas Themsfeldt 

Meldeschluss:
  
 

22.02.2023 

Kosten: Mitgliedschaft in einem dem DSB angeschlossenen Verein 
und Mitglied im LandesSportBund Niedersachsen             
Nichtmitglieder im LandesSportBund Niedersachsen          
Bei fehlender Gemeinnützigkeit des Vereins   
 
Verpflegung ist nicht enthalten 
            

 
€ 40,00 
€ 60,00 
€ 60,00 
 
 

Teilnehmer: Max. 10 
 

 
Hinweise zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB: 

 

Eine Abmeldung muss spätestens 1 Woche vor dem Fortbildungstermin schriftlich per 
Post oder E-Mail erfolgen. Bei Absagen, die später erfolgen, wird die volle 
Lehrgangsgebühr in Rechnung gestellt. 
 

Mit der Anmeldung sind die Teilnehmer damit einverstanden, dass die Anmeldedaten 
unter Berücksichtigung des Datenschutzes elektronisch gespeichert, für die 
Lizenzausstellung an das DOSB-Lizenzmanagementsystem weitergegeben sowie für die 
Bezuschussung in der Datenbank des Landesportbundes Niedersachsen e.V. abgelegt 
werden.  
 

Eine Weitergabe der Daten an Dritte für Werbezwecke o.ä. erfolgt nicht. 
 

Mit der Anmeldung zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB erklären sich die Teilnehmer 
mit der Veröffentlichung von Fotos in Aushängen, im Internet sowie in weiteren 
Veröffentlichungen des NWDSB einverstanden. 
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Lehrgangsnummer 7-F 
 
Termin: 29.04.2023, 09:00 bis 17:00 Uhr             

 
Ort:   Schießstand „Gut Altona“, Wildeshauser Straße 15, 27801 Dötlingen 

 
Zielgruppe: 
   
 

Übungsleiter/in, Trainer/in C, Betreuer/in, Jedermann   

Thema: Technikmodell in der Disziplin Sportpistole Duell  
-Erweitern der theoretischen Kenntnisse 
-Vertiefen der Technikelemente  
-Trainingsgestaltung im Grundlagentraining   
 

Zeit:   
 

8 UE 

Leitung:   
 

Thomas Themsfeldt 

Meldeschluss:
  
 

12.04.2023 

Kosten: Mitgliedschaft in einem dem DSB angeschlossenen Verein 
und Mitglied im LandesSportBund Niedersachsen             
Nichtmitglieder im LandesSportBund Niedersachsen          
Bei fehlender Gemeinnützigkeit des Vereins   
 
Verpflegung ist nicht enthalten 
            

 
€ 40,00 
€ 60,00 
€ 60,00 
 

Teilnehmer: Max. 10 
 

 
Hinweise zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB: 

 

Eine Abmeldung muss spätestens 1 Woche vor dem Fortbildungstermin schriftlich per 
Post oder E-Mail erfolgen. Bei Absagen, die später erfolgen, wird die volle 
Lehrgangsgebühr in Rechnung gestellt. 
 

Mit der Anmeldung sind die Teilnehmer damit einverstanden, dass die Anmeldedaten 
unter Berücksichtigung des Datenschutzes elektronisch gespeichert, für die 
Lizenzausstellung an das DOSB-Lizenzmanagementsystem weitergegeben sowie für die 
Bezuschussung in der Datenbank des Landesportbundes Niedersachsen e.V. abgelegt 
werden.  
 

Eine Weitergabe der Daten an Dritte für Werbezwecke o.ä. erfolgt nicht. 
 

Mit der Anmeldung zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB erklären sich die Teilnehmer 
mit der Veröffentlichung von Fotos in Aushängen, im Internet sowie in weiteren 
Veröffentlichungen des NWDSB einverstanden. 
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Lehrgangsnummer 8-F 
 
Termin: 15.07.2023, 09:00 bis ca.17:00 Uhr             

 
Ort:   Schießstand Kutenholz, Schützenstraße 26, 27449 Kutenholz 

 
Zielgruppe:   
 

Übungsleiter/in, Trainer/in C, Betreuer/in, Jedermann   

Thema: Grundzüge und Trainingsgestaltung der dynamischen 
Pistolendisziplinen  

- Sportpistole 
- Luftpistole     

o Mehrkampf 
o Schnellfeuer 
o Standardpistole 
o Mehrschüssige Luftpistole 

 
Zeit:   
 

8 UE 

Leitung:   
 

Heinz Hauschild 

Meldeschluss:
  

28.06.2023 

Kosten: Mitgliedschaft in einem dem DSB angeschlossenen Verein 
und Mitglied im LandesSportBund Niedersachsen             
Nichtmitglieder im LandesSportBund Niedersachsen          
Bei fehlender Gemeinnützigkeit des Vereins   
 
Mittagessen vor Ort enthalten 
            

 
€ 50,00 
€ 70,00 
€ 70,00 
 
 

Teilnehmer: Max. 15 
 

 

Hinweise zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB: 

 

Eine Abmeldung muss spätestens 1 Woche vor dem Fortbildungstermin schriftlich per 
Post oder E-Mail erfolgen. Bei Absagen, die später erfolgen, wird die volle 
Lehrgangsgebühr in Rechnung gestellt. 
 

Mit der Anmeldung sind die Teilnehmer damit einverstanden, dass die Anmeldedaten 
unter Berücksichtigung des Datenschutzes elektronisch gespeichert, für die 
Lizenzausstellung an das DOSB-Lizenzmanagementsystem weitergegeben sowie für die 
Bezuschussung in der Datenbank des Landesportbundes Niedersachsen e.V. abgelegt 
werden.  
 

Eine Weitergabe der Daten an Dritte für Werbezwecke o.ä. erfolgt nicht. 
 

Mit der Anmeldung zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB erklären sich die Teilnehmer 
mit der Veröffentlichung von Fotos in Aushängen, im Internet sowie in weiteren 
Veröffentlichungen des NWDSB einverstanden. 
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Lehrgangsnummer 9-F 
 
Termin: 16.07.2023, 09:00 bis ca.17:00 Uhr             

 
Ort:   Schießstand Kutenholz, Schützenstraße 26, 27449 Kutenholz 

 
Zielgruppe:   
 

Übungsleiter/in, Trainer/in C, Betreuer/in, Jedermann   

Thema: Wie gestalte ich Pistolentraining abwechslungsreich?  
- Schwerpunkt Jugendtraining 

 

Zeit:   
 

8 UE 

Leitung:   
 

Heinz Hauschild 

Meldeschluss:
  

28.06.2023 

Kosten: Mitgliedschaft in einem dem DSB angeschlossenen Verein 
und Mitglied im LandesSportBund Niedersachsen             
Nichtmitglieder im LandesSportBund Niedersachsen          
Bei fehlender Gemeinnützigkeit des Vereins   
 
Mittagessen vor Ort enthalten 
            

 
€ 50,00 
€ 70,00 
€ 70,00 
 
 

Teilnehmer: Max. 15 
 

 

Hinweise zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB: 

 

Eine Abmeldung muss spätestens 1 Woche vor dem Fortbildungstermin schriftlich per 
Post oder E-Mail erfolgen. Bei Absagen, die später erfolgen, wird die volle 
Lehrgangsgebühr in Rechnung gestellt. 
 

Mit der Anmeldung sind die Teilnehmer damit einverstanden, dass die Anmeldedaten 
unter Berücksichtigung des Datenschutzes elektronisch gespeichert, für die 
Lizenzausstellung an das DOSB-Lizenzmanagementsystem weitergegeben sowie für die 
Bezuschussung in der Datenbank des Landesportbundes Niedersachsen e.V. abgelegt 
werden.  
 

Eine Weitergabe der Daten an Dritte für Werbezwecke o.ä. erfolgt nicht. 
 

Mit der Anmeldung zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB erklären sich die Teilnehmer 
mit der Veröffentlichung von Fotos in Aushängen, im Internet sowie in weiteren 
Veröffentlichungen des NWDSB einverstanden. 
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Lehrgangsnummer 10-F 
 
Termin: 22.04.2023 – Beginn 9.00 Uhr  

 
Ort:   Schießsportleistungszentrum Osnabrück 

Auf dem Ziegenbrink 35a 
49082 Osnabrück 
 

Zielgruppe:   
 

Trainer/in C   

Thema: Vorderlader (im Rahmen der NWDSB Auswahl)  
Leistungsoptimierung mit Perkussions- und Steinschlossgewehr 
SpO 7.10.; 7.21; 7;30, ff. - 50 Meter/Stehend  
Disziplin spezifische Unterschiede des Stehend Anschlages 
(wird als lizenzverlängernde Fortbildung anerkannt) 
 

Zeit:   
 

8 UE 

Leitung:   
 

Rainer Thamm 

Meldeschluss: 
 

16.04.2023 

Kosten: Mitgliedschaft in einem dem DSB angeschlossenen Verein 
und Mitglied im LandesSportBund Niedersachsen             
Nichtmitglieder im LandesSportBund Niedersachsen          
Bei fehlender Gemeinnützigkeit des Vereins   
 
Mittagessen vor Ort enthalten 
          

 
€ 50,00 
€ 70,00 
€ 70,00 
 

Teilnehmer: Max. 20 - davon 5 Plätze für Trainer C zur Lizenzverlängerung 
 

 

Hinweise zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB: 

 

Eine Abmeldung muss spätestens 1 Woche vor dem Fortbildungstermin schriftlich per 
Post oder E-Mail erfolgen. Bei Absagen, die später erfolgen, wird die volle 
Lehrgangsgebühr in Rechnung gestellt. 
 

Mit der Anmeldung sind die Teilnehmer damit einverstanden, dass die Anmeldedaten 
unter Berücksichtigung des Datenschutzes elektronisch gespeichert, für die 
Lizenzausstellung an das DOSB-Lizenzmanagementsystem weitergegeben sowie für die 
Bezuschussung in der Datenbank des Landesportbundes Niedersachsen e.V. abgelegt 
werden. 
 
Eine Weitergabe der Daten an Dritte für Werbezwecke o.ä. erfolgt nicht. 
 

Mit der Anmeldung zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB erklären sich die Teilnehmer 
mit der Veröffentlichung von Fotos in Aushängen, im Internet sowie in weiteren 
Veröffentlichungen des NWDSB einverstanden. 
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Lehrgangsnummer 11-F 
 
Termin: 03.06.2023; 9-17 Uhr              

 
Ort:   LLZ Bassum 

 
Zielgruppe: 
   
 

Übungsleiter/in, Trainer/in C, Betreuer/in, Schütze/in, alle Disziplinen 

Thema: Prävention von sexualisierter Belästigung und Gewalt (PSG) 
- Umgang im Vereinswesen 
- Führungszeugnisse, welche werden benötigt 
- Berührungspunkte mit dem Sportleiter als Trainer oder Betreuer 
- Umgang bei möglichen Vorfällen, wie muss ich mich verhalten 
- Training mit Minderjährigen 
- Konzepte der Verbände 

 
 

Zeit:   
 

8 UE 

Leitung:   
 

Thorsten Stein 

Meldeschluss:
  
 

23.05.2023 

Kosten: Mitgliedschaft in einem dem DSB angeschlossenen Verein 
und Mitglied im LandesSportBund Niedersachsen             
Nichtmitglieder im LandesSportBund Niedersachsen          
Bei fehlender Gemeinnützigkeit des Vereins              

 
€ 50,00 
€ 70,00 
€ 70,00 
 

Teilnehmer: Max. 25 
 
 
 

 

Hinweise zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB: 

 

Eine Abmeldung muss spätestens 1 Woche vor dem Fortbildungstermin schriftlich per 
Post oder E-Mail erfolgen. Bei Absagen, die später erfolgen, wird die volle 
Lehrgangsgebühr in Rechnung gestellt. 
 

Mit der Anmeldung sind die Teilnehmer damit einverstanden, dass die Anmeldedaten 
unter Berücksichtigung des Datenschutzes elektronisch gespeichert, für die 
Lizenzausstellung an das DOSB-Lizenzmanagementsystem weitergegeben sowie für die 
Bezuschussung in der Datenbank des Landesportbundes Niedersachsen e.V. abgelegt 
werden.  
 

Eine Weitergabe der Daten an Dritte für Werbezwecke o.ä. erfolgt nicht. 
 

Mit der Anmeldung zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB erklären sich die Teilnehmer 
mit der Veröffentlichung von Fotos in Aushängen, im Internet sowie in weiteren 
Veröffentlichungen des NWDSB einverstanden. 
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Lehrgangsnummer 12-F 
 
Termin: 04.11.2023; 9-17 Uhr              

 
Ort:   LLZ Bassum 

 
Zielgruppe: 
   
 

Übungsleiter/in, Trainer/in C, Betreuer/in, Schütze/in 

Thema: Auflageschießen (Gewehr) 
Theorie und Praxis 
 

Zeit:   
 

8 UE 

Leitung:   
 

August Huesmann, Silvia Huesmann 

Meldeschluss:
  
 

18.10.2023 

Kosten: Mitgliedschaft in einem dem DSB angeschlossenen Verein 
und Mitglied im LandesSportBund Niedersachsen             
Nichtmitglieder im LandesSportBund Niedersachsen          
Bei fehlender Gemeinnützigkeit des Vereins              

 
€ 50,00 
€ 70,00 
€ 70,00 
 

Teilnehmer: Max. 20 
 
 
 

 

Hinweise zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB: 

 

Eine Abmeldung muss spätestens 1 Woche vor dem Fortbildungstermin schriftlich per 
Post oder E-Mail erfolgen. Bei Absagen, die später erfolgen, wird die volle 
Lehrgangsgebühr in Rechnung gestellt. 
 

Mit der Anmeldung sind die Teilnehmer damit einverstanden, dass die Anmeldedaten 
unter Berücksichtigung des Datenschutzes elektronisch gespeichert, für die 
Lizenzausstellung an das DOSB-Lizenzmanagementsystem weitergegeben sowie für die 
Bezuschussung in der Datenbank des Landesportbundes Niedersachsen e.V. abgelegt 
werden.  
 

Eine Weitergabe der Daten an Dritte für Werbezwecke o.ä. erfolgt nicht. 
 

Mit der Anmeldung zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB erklären sich die Teilnehmer 
mit der Veröffentlichung von Fotos in Aushängen, im Internet sowie in weiteren 
Veröffentlichungen des NWDSB einverstanden. 
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Lehrgangsnummer 13-K ff (siehe entsprechendes Datum) 
 
Termine: 02.12.2023; 9-18 Uhr; Nr. 13-K 2023 

13.01.2024; 9-18 Uhr; Nr. 1-K 2024 
24.02.2024; 9-18 Uhr; Nr. 2-K 2024 
16.03.2024; 9-18 Uhr; Nr. 3-K 2024 
13.04.2024; 9-18 Uhr; Nr. 4-K 2024               
 

Ort:   Schützencompagnie Esens von 1577 e.V. 
Schützenplatz, 26427 Esens 
 

Zielgruppe: 
   
 

Trainer/in C  

Thema: Eintägige Hospitation im Rahmen eines Landeskaderlehrgangs 
(LK-F Gewehr) 
Theorie und Praxis 
 

Zeit:   
 

8 UE 

Leitung:   
 

Eckhard Siekemeier (B-Trainer), Marcus Hemmelskamp (A-Trainer) 
 

Meldeschluss: 
 

Nach Verfügbarkeit 

Kosten: Mitgliedschaft in einem dem DSB angeschlossenen Verein 
und Mitglied im LandesSportBund Niedersachsen             
Nichtmitglieder im LandesSportBund Niedersachsen          
Bei fehlender Gemeinnützigkeit des Vereins              

 
€ 50,00 
€ 70,00 
€ 70,00 
 

Teilnehmer: Max. 2 für jeden Lehrgang 
 

 
Hinweise zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB: 

 

Eine Abmeldung muss spätestens 1 Woche vor dem Fortbildungstermin schriftlich per 
Post oder E-Mail erfolgen. Bei Absagen, die später erfolgen, wird die volle 
Lehrgangsgebühr in Rechnung gestellt. 
 

Mit der Anmeldung sind die Teilnehmer damit einverstanden, dass die Anmeldedaten 
unter Berücksichtigung des Datenschutzes elektronisch gespeichert, für die 
Lizenzausstellung an das DOSB-Lizenzmanagementsystem weitergegeben sowie für die 
Bezuschussung in der Datenbank des Landesportbundes Niedersachsen e.V. abgelegt 
werden.  
 

Eine Weitergabe der Daten an Dritte für Werbezwecke o.ä. erfolgt nicht. 
 

Mit der Anmeldung zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB erklären sich die Teilnehmer 
mit der Veröffentlichung von Fotos in Aushängen, im Internet sowie in weiteren 
Veröffentlichungen des NWDSB einverstanden. 
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Lehrgangsnummer 14-F 
 
Termin: 02.12.2023; 9-17 Uhr              

 
Ort:   LLZ Bassum 

 
Zielgruppe:   
 

Übungsleiter/in, Trainer/in C, Betreuer/in, Schütze/in 

Thema: Prävention von sexualisierter Belästigung und Gewalt (PSG) 
- Umgang im Vereinswesen 
- Führungszeugnisse, welche werden benötigt 
- Berührungspunkte mit dem Sportleiter als Trainer oder Betreuer 
- Umgang bei möglichen Vorfällen, wie muss ich mich verhalten 
- Training mit Minderjährigen 
- Konzepte der Verbände 

 
 

Zeit:   
 

8 UE 

Leitung:   
 

Thorsten Stein 

Meldeschluss:
  

22.11.2023 

Kosten: Mitgliedschaft in einem dem DSB angeschlossenen Verein 
und Mitglied im LandesSportBund Niedersachsen             
Nichtmitglieder im LandesSportBund Niedersachsen          
Bei fehlender Gemeinnützigkeit des Vereins              

 
€ 50,00 
€ 70,00 
€ 70,00 
 

Teilnehmer: Max. 25 
 

 

Hinweise zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB: 

 

Eine Abmeldung muss spätestens 1 Woche vor dem Fortbildungstermin schriftlich per 
Post oder E-Mail erfolgen. Bei Absagen, die später erfolgen, wird die volle 
Lehrgangsgebühr in Rechnung gestellt. 
 

Mit der Anmeldung sind die Teilnehmer damit einverstanden, dass die Anmeldedaten 
unter Berücksichtigung des Datenschutzes elektronisch gespeichert, für die 
Lizenzausstellung an das DOSB-Lizenzmanagementsystem weitergegeben sowie für die 
Bezuschussung in der Datenbank des Landesportbundes Niedersachsen e.V. abgelegt 
werden.  
 

Eine Weitergabe der Daten an Dritte für Werbezwecke o.ä. erfolgt nicht. 
 

Mit der Anmeldung zu Aus- und Fortbildungen des NWDSB erklären sich die Teilnehmer 
mit der Veröffentlichung von Fotos in Aushängen, im Internet sowie in weiteren 
Veröffentlichungen des NWDSB einverstanden. 


